CALENDRIER de la LIGUE des HAUTS DE SEINE de JUDO

MOIS DE JANVIER 2012

Samedi 7 janvier :

Ecole Régionale d’Arbitrage Judo 92 (ERAJ n°5)
Horaires :

· 14h à 17h00

Lieu :

· Dojo Srecki, 152 rue Danton, Levallois-Perret

· Responsable : Cedric HENRY et Jean Pierre GIRAUDON.
Samedi 14 janvier :

Ecole Régionale de ju-jitsu 92 N°5 (IRFEJJ 92)
Horaires :

· 9h00 à 12h00

Thème : 

· Kantsetsu waza
Lieu :

· Nanterre
· Responsable Philippe MACCOR
Dimanche 15 janvier :

Formation des arbitres F1 à F4 et des commissaires sportifs (IRFEJJ 92)
Horaire :

· 8h30 à 12h00

Lieu :

· Dojo Srecki, 152 rue Danton, 92300 LEVALLOIS PERRET

(Responsable Cedric HENRY)

Coupe 92 Toutes catégories
4 catégories masc (65, 75, 85, +85kg) puis tableau final
4 catégories fem (55, 65, 75, +75) puis tableau final 
Horaires : 

· 15h00 à 15h30 inscriptions de tous les combattants et combattantes (M et F)
Règlement :

· Eliminatoire par catégories (4)
· Tableau final avec les 4 vainqueurs.
Quelques rappels :
· Ouvert aux juniors et seniors
· Ceinture marron minimum.  

· La relation « grades championnats » ne sera pas appliquée.
Lieu :

· Palais des sports Gabriel Peri, 19 bis rue Gabriel-Péri, 92300 Levallois Perret

· Responsable : Henri Limousin
Cérémonie des vœux de la ligue 92 de judo
Horaires : 
· 18h00 après de le TTC

Lieu :

· Palais des sports Gabriel Peri, 19 bis rue Gabriel-Péri, 92300 Levallois Perret

· Responsables : Henri Limousin
Samedi 21 janvier :

Championnat 92 juniors individuel M

Horaires : 

· 13h00 à 13h30, pesée des masculins 55kg, 60kg, 66kg, 73kg,

· 14h00 à 14h30, pesée des masculins 81kg, 90kg, 100kg, +100kg. 
Lieu : 

· Villeneuve la Garenne (Gymnase Ph. CATTIAU, Av. G. POMPIDOU) 

Stage de kata n°4
Objectif : 

· Travailler le nagé no kata, préparer les examens de grades, préparer les couples désireux de participer aux compétitions de kata.

· Préparer la coupe ile de France kata

Horaire : 

· 16h00 à 18h00

Lieu : 

· Centre municipal des sports René Rousseau, 10 bis avenue Augustin-Dumont 92240 Malakoff
Responsable : Bernard BRIGHEL 

Dimanche 22 Janvier :
Championnat 92 individuel Cadets et Cadettes 

Horaires :

· 8H00 à 8H30 : Pesée Cadets M : -46, -50, -55, -60, -66 kg

· 9H00 à 9H30 : Pesée Cadets M : -73, -81, -90, +90 kg

· 10H00 à 10H30 : Pesée Cadettes F : -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70 kg  

Coupe 92 benjamins par équipes de clubs :

Règlement : 

· 2 équipes par clubs

· Association possible de 2 clubs 

· Epreuve non mixte
Horaires : 

· 13h00-13h45 : pesée équ. Masc : -34kg -38kg -42kg -46kg -50kg -55kg +55kg

· 15h00 à 15h30 : pesée des équipes fem : -36kg, -40kg, +40kg
Lieu : 
· Villeneuve la Garenne (Gymnase Ph. CATTIAU, Av. G. POMPIDOU) 
Samedi 28 janvier :

Stage d’harmonisation kata

Horaires :

·  14h30 à 16h30

Personnes concernées : 

· Présence indispensable des juges kata du 92 qui interviennent lors des passages de grades + professeurs intéressés
Lieu : 

· 65 BD de la Seine et rue de l’union, Nanterre

· Responsables : Bernard Brighel
Examen de grades (requis 1D, 2D, 3D) n°2

Horaires :

· 14h00 à 16h00 : Connaissance de l’environnement des organisations sportives

Lieu : 

· Patinoire, 1 bd de Coubertin, Asnières
· Responsables : Jean Pierre GIRAUDON  et Germinal ROIG
Formation kata

Horaires :

· 16h30 à 18h00 : du 1er au 3ème dan

Lieu : 

· 65 BD de la Seine et rue de l’union, Nanterre
· Responsables : Bernard Brighel
Examen de grades (kata) n°2

Horaires :

· 18h30 : du 1er au 3ème dan.

Lieu : 

· 65 BD de la Seine et rue de l’union, Nanterre
· Responsable : Jean Pierre Giraudon
Dimanche 29 Janvier :
Test d’efficacité en combat n°2

Horaires :

· 08h00 à 8h30

=> 1er dan Masculins Juniors et Seniors

· 9h30 à 10h00

=> 1er dan Vétérans (+40 ans) et 1er dan Masc. Cadets

· 14h00 à 14h30
=> toutes les féminines de 1er à 4ème dan

· 15h00 à 15h30
=> 2ème et 3ème dan masc. (Si possible regroupement de vétéran +40 ans)
Lieu : 

· 65 BD de la Seine et rue de l’union, Nanterre
